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Fiabilité et validité des sources – Ce qu’il faut retenir 
 

Tout ce que tu peux trouver sur internet n’est pas toujours vrai ou ne correspond 

pas toujours à ce que l’on te demande. Lorsque tu fais un travail de recherche tu 

dois prendre en compte 3 facteurs avant de prendre les informations en notes :  

1. Fiabilité : Degré de confiance que tu peux apporter à une source. 

2. Validité : Vérification de la crédibilité / du sérieux d’une source. 

3. Pertinence : Adéquation entre les informations et le sujet de ta recherche. 

Ton rôle consiste ainsi à te forger un esprit critique et donc à questionner sans 

cesse l’information en elle-même mais aussi sa source. Voici les questions que 

tu dois te poser (#3QPOC) :  

 Quoi : Que cherche-t-on à me dire ? 

 Qui : Qui me le dit ? 

 Quand : De quand date l’information ? 

 Pourquoi : Pourquoi me le dit-on ? Quelles sont les motivations /enjeux ? 

 Où : D’où provient l’information ? (site gouvernemental ? association ? 

site marchand ?) 

 Comment : Comment l’information est-elle présentée ? (orthographe, 

mise en page du site, vocabulaire utilisé etc.) 

Il est alors important de croiser/recouper les informations en multipliant les 

sources (livres, magazines, sites internet, dictionnaires, encyclopédies etc.) : lis 

différents points de vue, essaie de prendre de la distance par rapport à ce qui 

t’est dit et réfléchis par toi-même. Avoir un esprit critique implique toujours 

une réflexion de ta part.  


